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 Η Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

διοργανώνει  την 6
η
  Ημερίδα Αποκατάστασης Κακώσεων Αυχενικής Μοίρας 

Σπονδυλικής Στήλης. Η Ημερίδα τελεί υπό την αιγίδα του Τμήματος Ιατρικής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, της Ελληνικής Εταιρίας Σπονδυλικής Στήλης (Ε.Ε.Σ.Σ.) της 

Ορθοπαιδικής & Τραυματολογικής Εταιρείας Μακεδονίας Θράκης(Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.)  

Η εκδήλωση διενεργείται στο πλαίσιο της Ημέρας Αναπηρίας που εορτάζεται 

παγκοσμίως στις 3 Δεκεμβρίου. 

 Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί στο Αμφιθέατρο του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Ιωαννίνων την Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2024 και σε συνέχεια της Ημέρας 

Επισκέπτη Καθηγητή της Κλινικής Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης ‘Σ. Νιάρχος’ 

την Τετάρτη 27 Νοεμβρίου 2024. 

 Η Ημερίδα Αποκατάστασης Κακώσεων της Αυχενικής Μοίρας Σπονδυλικής 

Στήλης απευθύνεται σε ιατρούς συναφών ειδικοτήτων (Ορθοπαιδικούς, Ακτινολόγους, 

Νευρολόγους, Νευροχειρουργούς, Ρευματολόγοι, Φυσιάτρους, Παθολόγους), θεραπευτές 

(φυσικοθεραπευτές, εργοθεραπευτές, ψυχολόγους),τεχνικούς ορθώσεων-προθέσεων, 

νοσηλευτές και φοιτητές και θα περιλαμβάνει τις τελευταίες εξελίξεις στην 

αποκατάσταση (χειρουργική και μη χειρουργική) του τραύματος της Αυχενικής Μοίρας 

Σπονδυλικής Στήλης με ολιστική προσέγγιση. Κύρια θέματα είναι οι αρχές 

αντιμετώπισης πολυτραυματία με κακώσεις της Αυχενικής Μοίρας Σπονδυλικής Στήλης 

αλλά και η θεραπεία-αποκατάσταση των τραυματισμών της Αυχενικής Μοίρας 

Σπονδυλικής Στήλης και νωτιαίου μυελού. Ομιλητές θα είναι Έλληνες επιστήμονες, 

καταξιωμένοι στο τομέα της αποκατάστασης των κακώσεων της Αυχενικής Μοίρας 

Σπονδυλικής Στήλης 

 

  

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής 
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